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ДОСВІД США ТА КАНАДИ ЩОДО ЗАПРОВАДЖЕННЯ 
МІЖНАРОДНИХ СТАНДАРТІВ У СФЕРІ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ 
ЗАХИСТУ ПРАВ ЛЮДИНИ 
Метою статті є: узагальнити досвід США та Канади щодо запровадження міжнарод-

них стандартів у сфері забезпечення захисту прав людини та опрацювати можливості 
його використання в Україні. У статті, спираючись на аналіз наукових поглядів вітчизня-
них та зарубіжних вчених, узагальнено позитивний досвід США та Канади щодо запрова-
дження міжнародних стандартів у сфері забезпечення захисту прав людини. Наголошено на 
важливості та необхідності запровадження міжнародних стандартів у сфері забезпечення 
захисту прав людини в українські правові реалії. Виділено досвід США та Канади, який є ціка-
вим в контексті забезпечення захисту прав людини. Зроблено висновок, що імплемента-
ція у національну правову систему будь-яких світових тенденцій у тій чи іншій сфері жит-
тєдіяльності суспільства часто супроводжується проведенням глибоких змін у структурі 
вітчизняного законодавства, органів державної влади, соціальних відносин тощо. Пов’язано 
це із тим, що міжнародні стандарти визначають загальний взірець належного у певній галузі, 
який може суттєво відрізнятись від усталених на території Української держави порядків 
в аналогічному секторі. Нехтування цим моментом може призвести до конфлікту право-
вих норм вітчизняних та міжнародних правових документів, через що останні фактично не 
будуть реалізовані на території України. Щодо позитивного досвіду США та Канади, то до 
останнього найбільш доцільно віднести наступний: США та Канада були активними учас-
никами у створенні ключових документів ООН з прав людини, таких як Загальна декларація 
прав людини (1948) та Міжнародні пакти про громадянські і політичні права та економічні, 
соціальні і культурні права; Конституція США, особливо її перші десять поправок (Білль про 
права), забезпечує широкий спектр прав і свобод, включаючи свободу слова, релігії, право 
на справедливий суд та інші; в США та Канаді існує велика кількість організацій громадян-
ського суспільства, які активно працюють на захист прав людини, включаючи ACLU (Аме-
риканський союз громадянських свобод) та Human Rights Watch; Канада та США активно 
підтримують та ратифікують міжнародні угоди з прав людини, такі як Конвенція ООН про 
ліквідацію всіх форм дискримінації щодо жінок (CEDAW) та Конвенція про права осіб з інва-
лідністю (CRPD).

Ключові слова: Сполучені Штати Америки, Канада, міжнародні стандарти, забезпе-
чення, захист прав людини.

Постановка проблеми. Розвиток україн-
ської держави, як сучасної, соціально спрямо-
ваної та демократичної європейської країни 

є фактично неможливим без створення дієвої 
та ефективної системи захисту прав людини. 
Беручи до уваги те, що Україна взяла курс на 
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інтеграцію у європейське співтовариство, між-
народні принципи щодо основоположних прав 
та свобод людини і громадянина мають ґрун-
товний зміст для розбудови успішної право-
вої, демократичної, соціальної держави, для 
якої людина є центральною постаттю у будь-
якій сфері розвитку країни. Обравши європей-
ський вектор розвитку у преамбулі Конституції 
України, ми підтвердили європейську іден-
тичність українського народу і незворотність 
вибраного курсу. Тому дуже важливим питан-
ням постає гармонійне впровадження міжна-
родних стандартів у правову систему України, 
підлатування їх під специфічні правовідносини 
українського суспільства зі збереженням вод-
ночас звичаїв і традицій нашого народу, нако-
пичення достатньої кількості нормативної бази, 
створення ефективних механізмів захисту прав 
і свобод, залучення професійних кадрів у дер-
жавні органи влади [1]. Разом із тим, запрова-
дження відповідних стандартів вимагає прове-
дення комплексних теоретичних досліджень, 
зокрема присвячених вивченню позитивного 
зарубіжного досвіду, зокрема щодо запрова-
дження міжнародних стандартів у сфері забез-
печення захисту прав людини.

Стан дослідження. Окремі проблемні 
питання, пов’язані із запровадженням між-
народних стандартів у сфері забезпечення 
захисту прав людини, у своїх наукових працях 
розглядали: О. Бандурка, Ю. Битяк, І. Вакуліч, 
В. Валігура, В. Єгарміна, В. Живицький, К. Лев-
ченко, І. Литвинчук, О. Соломатіна, С. Стеценко, 
О. А. Шевчук, Х. Ярмакі та багато інших. Втім, 
незважаючи на значний теоретичний доро-
бок, у зазначеній сфері залишається чимала 
кількість проблем, що обумовлює важливість 
та необхідність вивчення позитивного зарубіж-
ного досвіду у цій сфері.

Саме тому метою статті є: узагальнити 
досвід США та Канади щодо запровадження 
міжнародних стандартів у сфері забезпечення 
захисту прав людини та опрацювати можливо-
сті його використання в Україні.

Виклад основного матеріалу. Формування 
сектору прав людини та його перебудова під 
тиском світових тенденцій відбувалась в бага-
тьох існуючих на сьогоднішній день країнах. Так, 
галузь прав людини в Сполучених Штатах Аме-
рики є однією з найбільш «старих» у світі, що 
прямо пов’язано із розвиток конституціоналізму 
в цій країні. Зокрема, Декларація незалежності 
США від 1776 року проголосила, що усі люди 
створені рівними, і усі вони наділені своїм тво-

рцем деякими невідчужуваними правами, до 
яких належать життя, свобода і прагнення до 
щастя. Вона підкреслила, що уряди встановлені 
для забезпечення цих прав, однак народ має 
право встановити новий уряд (право на спро-
тив, за умов ураження справедливості, безпеки 
та щастя) [2, с. 240-241]. В наступні роки сек-
тор прав людини поповнювався новими демо-
кратичними Зміни, відображені у поправках до 
Конституції США, мали суттєве значення. Важ-
ливо відзначити, що Конституція 1787 року не 
містила окремого розділу, присвяченого правам 
і свободам американських громадян. У ній лише 
загально визначалися судові гарантії та ста-
тус громадянина в межах суворої законності. 
Ідея захисту громадянських прав походила від 
Декларації незалежності 1776 року, тому під 
час ратифікації Конституції штатами постало 
питання про необхідність включення до тексту 
положень щодо прав громадян. У 10 з 13 кон-
ституцій окремих штатів вже був спеціальний 
білль про права, заснований на Декларації прав 
штату Вірджинія 1776 року, яка була прийнята 
до проголошення незалежності. Найдеталь-
ніші положення були в конституціях Мериленду 
та Массачусетса. Деякі штати відмовлялися 
ратифікувати Конституцію через відсутність 
у ній білля про права громадян. Хоча спочатку 
автори Конституції планували віднести регу-
лювання прав і свобод до компетенції штатів, 
було визнано необхідність компромісу. Ініці-
атором створення загальнодержавного доку-
мента щодо громадянських прав став Джеймс 
Медісон, який у червні 1789 року представив 
Першому конгресу проект федерального білля 
про права. Проект підтримав Томас Джеффер-
сон, вважаючи, що закріплення прав і свобод 
є необхідним не лише само по собі, але й як 
гарантія правопорядку і захист від зловживань 
з боку влади. "Білль про права" закріплював 
ключові демократичні права: свободу віроспо-
відання, слова, друку, зборів і петицій. Гаранту-
валися також особиста недоторканність, право 
на житло, майно та папери. Одним із важливих 
прав стало право на носіння зброї, яке вва-
жалося «необхідним для безпеки вільної дер-
жави» і не підлягало обмеженню владою. Також 
поправки забезпечували судові та карно-пра-
вові гарантії: право на суд присяжних, презумп-
ція невинуватості, заборона примусу до свід-
чення проти себе, та недопущення позбавлення 
життя, свободи або власності без суду. Дев'ята 
поправка мала велике значення, проголошуючи 
можливість визнання інших цивільних прав, які 
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не були прямо перелічені, але випливали з док-
трини природних і невідчужуваних прав [3].

Необхідно наголосити, що у 40-х роках  
ХХ століття США стали одними з ініціаторів 
створення Загальної декларації прав людини 
від 1948 року. Разом із багатьма іншими захід-
ними раїнами Сполучені Штати виступали за 
фіксацію громадянських та політичних прав 
(свобода слова, право на свободу вираження 
своїх поглядів, право вільно залишати свою 
країну та повертатися до неї та інші) у загаль-
носвітовому документі в галузі прав людини [4, 
с.142]. Незважаючи на це, Досвід США у впро-
вадженні міжнародних стандартів захисту прав 
людини можна назвати досить «особливим». Як 
і в багатьох інших країнах, правова імплемен-
тація світових тенденцій відбувається шляхом 
ратифікації міжнародних угод. Однак, незва-
жаючи на активну позицію США у сфері захи-
сту прав людини, країна стикається з рядом 
проблем. Протягом ХХІ століття Сполучені 
Штати не розширили свої міжнародно-правові 
зобов'язання у гуманітарній сфері, і як раніше 
беруть участь лише в трьох з дев'яти основних 
договорів щодо прав людини. Зокрема, США 
досі не ратифікували Конвенцію про ліквіда-
цію всіх форм дискримінації щодо жінок і Кон-
венцію ООН про права дитини (крім США, її не 
ратифікувала лише Сомалі). Вашингтон також 
відмовляється від участі в конвенційних меха-
нізмах розгляду індивідуальних та колективних 
скарг про порушення прав людини, стверджу-
ючи, що американська судова система може 
впоратися з цим завданням самостійно, без 
зовнішнього втручання [5]. США залишаються 
країною з найбільшим числом ув'язнених. За 
даними Міністерства юстиції США, у 2009 році 
в тюрмах перебувало 2,3 мільйони осіб, що 
робить США країною з найвищим рівнем ув'яз-
нених на душу населення (743 на 100 тисяч 
осіб). Кожен 132-й житель країни перебуває за 
ґратами. Експерти пояснюють це посиленням 
кримінального законодавства протягом остан-
ніх 40 років. Із 60-х років основна увага пере-
містилася з «перевиховання» на максимальну 
ізоляцію правопорушників. США також про-
довжують застосовувати смертну кару щодо 
неповнолітніх (22 випадки з 1976 року) і осіб із 
розумовими відхиленнями (щонайменше три за 
останні п'ять років). Загалом понад 3,2 тисячі 
ув'язнених у США очікують страти, серед них 
є і громадяни інших країн [5].

Незважаючи на близьке географічне поло-
ження та схожість правових систем, досвід 

Канади у впровадженні міжнародних стандар-
тів у сфері захисту прав людини суттєво відріз-
няється від американського. Важливим кроком 
для імплементації світових тенденцій у Канаді 
стало створення власного законодавчого доку-
мента – Хартії прав та свобод 1982 року. Зна-
чення цього документа виходить далеко за 
межі Канади. Канадську Хартію часто розгляда-
ють як зразок нового покоління конституційних 
документів, які об'єднують міжнародно-правові 
досягнення у сфері прав людини з національ-
ними особливостями, демонструючи інновації 
у конституційному закріпленні прав у розвине-
ному демократичному суспільстві. Ірландський 
професор У. Шабас так оцінив Хартію: «Хартія – 
це унікальний канадський документ, який відо-
бражає проблеми, характерні для цієї країни, 
що є продуктом її історії, географії та етнічного 
складу. Наприклад, стаття 23 захищає права 
двох мовних меншин, а стаття 12 забороняє 
«жорстоке і незвичайне покарання». Особливо 
інноваційною є стаття 7, яка вводить поняття 
«принципи фундаментального правосуддя». 
Успіх Хартії пояснюється тим, що всі суспільні 
сили, включно з політичними інститутами та при-
ватними суб'єктами, об'єдналися для реформи 
системи, заснованої на мажоритарній політиці 
та верховенстві законодавчої влади. На думку 
експертів, Хартія суттєво змінила функціону-
вання канадської політичної системи [6]. 

Історичний досвід Канади у впровадженні 
міжнародних стандартів гендерної рівності 
містить чимало цікавих аспектів. У 70–80-х роках 
ХХ століття Канада на конституційному рівні 
визнала принцип гендерної рівності, що забез-
печило жінкам рівні можливості участі в сус-
пільно-політичному житті. Канада стала однією 
з перших країн, яка підписала і ратифікувала 
кілька важливих міжнародних документів щодо 
прав жінок, серед яких особливе місце займає 
Конвенція про ліквідацію всіх форм дискриміна-
ції щодо жінок 1979 року. Визнавши рівність ста-
тей одним із ключових принципів демократичної 
держави, канадське суспільство активно пра-
цює над його реалізацією у внутрішній політиці. 
Попри те, що проблема гендерної рівності ще 
повністю не вирішена, Канада здійснила низку 
новаторських кроків у цьому напрямі: створено 
ефективний державний механізм для впрова-
дження гендерної рівності, реалізуються про-
грами боротьби з насильством проти жінок, при-
йнято Федеральний план щодо забезпечення 
гендерної рівності. Завдяки цим ініціативам 
Канада стала визнаним лідером у захисті прав 
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жінок на міжнародній арені та виступає з ініціати-
вами в рамках Комісії ООН зі становища жінок, 
Комісії ООН з прав людини, а також на зустрічах 
країн Співдружності. У 1967 році була створена 
Королівська комісія з питань становища жінок, 
яка через три роки представила уряду доповідь 
з 167 рекомендаціями щодо покращення право-
вого становища жінок. Однією з ключових пропо-
зицій було створення спеціального державного 
відомства з питань жінок, яке стало важливим 
інструментом у цій сфері. Перший міністр, від-
повідальний за гендерну рівність, був призначе-
ний у 1971 році, а через п'ять років було засно-
ване Міністерство з питань становища жінок 
у структурі федерального уряду [7; 8].

Висновки. Таким чином, проведений ана-
ліз дає змогу констатувати, що Імплементація 
міжнародних стандартів у національну правову 
систему часто потребує значних змін у вітчиз-
няному законодавстві, державних органах 
та соціальних відносинах. Це пояснюється тим, 
що міжнародні норми встановлюють загальний 
зразок належної практики в певній сфері, який 
може суттєво відрізнятися від існуючих пра-
вил в Україні. Ігнорування цього аспекту може 
призвести до конфлікту між національними 
та міжнародними правовими нормами, через 
що останні не зможуть бути ефективно впрова-
джені на території України.

Що стосується позитивного досвіду США 
та Канади, то слід виділити такі моменти:

1) США та Канада брали активну участь 
у розробці ключових документів ООН із прав 
людини, зокрема Загальної декларації прав 
людини (1948) та Міжнародних пактів про гро-
мадянські, політичні, економічні, соціальні 
і культурні права;

2) Конституція США, особливо її перші 
десять поправок (Білль про права), гарантує 
широкий спектр прав і свобод, таких як свобода 
слова, релігії та право на справедливий суд;

3) У США та Канаді діє багато організацій гро-
мадянського суспільства, які активно захища-
ють права людини, зокрема ACLU (Американ-
ський союз громадянських свобод) та Human 
Rights Watch;

4) Обидві країни активно підтримують і рати-
фікують міжнародні угоди з прав людини, такі як 
Конвенція ООН про ліквідацію всіх форм дис-
кримінації щодо жінок (CEDAW) і Конвенція про 
права осіб з інвалідністю (CRPD)..
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Kryvoruchko L. S. The experience of the USA and Canada regarding the introduction of 
international standards in the field of ensuring the protection of human rights

The purpose of the article is: to summarize the experience of the USA and Canada regarding 
the introduction of international standards in the field of ensuring the protection of human rights and to 
work out the possibilities of its use in Ukraine. The article, based on the analysis of the scientific views 
of domestic and foreign scientists, summarizes the positive experience of the USA and Canada 
regarding the introduction of international standards in the field of ensuring the protection of human 
rights. The importance and necessity of introducing international standards in the field of ensuring 
the protection of human rights into the Ukrainian legal reality is emphasized. The experience 
of the USA and Canada is highlighted, which is interesting in the context of ensuring the protection 
of human rights. It was concluded that the implementation of any world trends in the national legal 
system in one or another sphere of life of society is often accompanied by profound changes in 
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the structure of domestic legislation, state authorities, social relations, etc. This is due to the fact that 
international standards determine the general pattern of what is appropriate in a certain industry, 
which may differ significantly from the procedures established on the territory of the Ukrainian 
state in a similar sector. Neglecting this moment may lead to a conflict of legal norms of domestic 
and international legal documents, due to which the latter will not actually be implemented on 
the territory of Ukraine. Regarding the positive experience of the USA and Canada, the following 
is the most expedient to attribute to the latter: the USA and Canada were active participants in 
the creation of key UN documents on human rights, such as the Universal Declaration of Human 
Rights (1948) and the International Covenants on Civil and Political Rights and Economic, social 
and cultural rights; The US Constitution, especially its first ten amendments (the Bill of Rights), 
provides a wide range of rights and freedoms, including freedom of speech, religion, the right to 
a fair trial, and others; in the US and Canada there are a large number of civil society organizations 
that actively work to protect human rights, including the ACLU (American Civil Liberties Union) 
and Human Rights Watch; Canada and the US actively support and ratify international human rights 
treaties such as the UN Convention on the Elimination of All Forms of Discrimination Against Women 
(CEDAW) and the Convention on the Rights of Persons with Disabilities (CRPD).

Key words: United States of America, Canada, international standards, provision, protection 
of human rights.


